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31 августа – память  
мучеников Флора и Лавра

Мученики Флор и Лавр были родными 
братьями не только по плоти, но и по духу. 
Они жили во II веке в Византии, затем пересе-
лились в Иллирию (ныне Югославия). По ре-
меслу братья были камнетесами (их учителя-
ми в этом искусстве были христиане Прокл 
и Максим, от которых братья научились и бо-
гоугодной жизни). Правитель Иллирии Ли-
каон послал братьев в соседнюю область для 
работы над строящимся языческим храмом. 
Святые трудились на стройке, раздавая за-
работанные деньги нищим, сами же соблю-
дали строгий пост и непрестанно молились. 
Однажды сын местного жреца Мамертина 
неосторожно подошел к стройке, и осколок 
камня попал ему в глаз, сильно повредив его. 
Святые Флор и Лавр обнадежили разгневан-
ного отца, что сын его получит исцеление. Они 
взяли юношу к себе и наставили вере во Хри-
ста. После того, как юноша исповедал Иисуса 
Христа Истинным Богом, братья помолились 
о нем, и глаз исцелел. При виде такого чуда 
отец юноши также уверовал во Христа. Когда 
постройка храма была закончена, братья со-
брали христиан, помогавших при постройке, 
сокрушили идолов и поставили в восточной 
части храма святой крест. Всю ночь они про-
вели в молитве, озаряемые небесным светом. 
Узнав об этом, начальник области пригово-
рил к сожжению бывшего жреца Мамертина 
с его сыном и 300 христиан. Мученики Флор 
и Лавр, отправленные к правителю Ликаону, 
были брошены в пустой колодец и засыпаны 
землей.

Через много лет святые мощи мучеников 
Флора и Лавра были обретены нетленными 

и перенесены в Константинополь. В 1200 г. 
их видел новгородский паломник Антоний; 
около 1350 г. главы мучеников в монастыре 
Вседержителя видел Стефан Новгородец.

В Минее за август сказано, что на Руси 
святых мучеников Флора и Лавра почитают 
как покровителей домашнего скота. Это по-
читание возникло еще в древние времена, 
и по всей Русской земле торжественно празд-
новался день памяти этих святых.

По устному преданию, сохранившемуся 
в Новгородской земле, с открытием мощей 
святых мучеников Флора и Лавра прекратил-
ся падеж скота. Тогда и началось почитание 
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святых как покровителей лошадей. Это почи-
тание, возможно, пришло на Русь с Балкан – 
родины святых братьев. Именно там возник-
ло предание о том, что мученики Флор и Лавр 
были обучены Архангелом Михаилом искус-
ству управлять лошадьми. В древних иконо-
писных подлинниках Руси дается наставле-

ние, что святые Флор и Лавр должны быть 
написаны с конями, которым они покрови-
тельствуют. И до сего дня во многих храмах 
и музеях России сохранились прекрасные 
иконы святых Флора и Лавра с изображени-
ем лошадей. Наибольшее распространение 
получил сюжет «Чудо о Флоре и Лавре».

31 августа – память священномученика 
Емилиана епископа и с ним Илариона, 

Дионисия и Ермиппа 
Священномученики Емилиан епископ 

и с ним Иларион, Дионисий и Ермипп роди-
лись и жили в Армении. После смерти родите-
лей священномученики Емилиан, Дионисий 
и Ермипп (они были братьями) и Иларион 
(их учитель) оставили родину и приехали 
в Италию, в г. Сполитон. Там святой Емили-
ан начал проповедовать Евангелие язычни-
кам. Своей строгой, добродетельной жизнью 
он снискал глубокое уважение христианской 
общины и был избран епископом г. Требии 
(архиерейское посвящение принял от святого 
папы Римского Марцеллина). Переселившись 
в Требию, святитель Емилиан обратил многих 
язычников ко Христу, за что был представ-
лен на суд императору Максимиану. Святи-
тель предложил императору самому убедить-
ся в силе молитвы ко Христу. Был принесен 
расслабленный с давнего времени человек. 
Сколько ни старались жрецы исцелить его 
взыванием к идолам, они ничего не добились. 
Тогда святитель Емилиан, помолившись Гос­
поду, Именем Иисуса Христа повелел рассла-
бленному встать, и он, поднявшись здоровым, 
радуясь, сам пошел домой. Это чудо было на-
столько убедительным, что император начал 
склоняться к признанию истины во Христе, 
но жрецы внушили ему, что святитель дей-
ствует волшебством. Он был предан жесто-
ким истязаниям, перед которыми Господь 

укрепил его, сказав: «Не страшись, Емилиан, 
Я Сам с тобою». Мученика привязывали к ко-
лесу, бросали в кипящее олово, топили в реке, 
отдали в цирк на съедение зверям, но он оста-
вался невредимым. При виде таких чудес на-
род стал кричать: «Велик Бог христианский! 
Пусть раб Его будет отпущен на свободу!» 
В тот день уверовали во Христа 1000 человек, 
и все приняли мученические венцы. В ярости 
правитель велел убить и зверей, не растерзав-
ших святителя, который благодарил Господа, 
что и дикие звери принимают смерть за Хри-
ста. Святителя Емилиана вместе с братьями 
и учителем заключили в темницу, и после же-
стоких истязаний священномученики Илари-
он, Дионисий и Ермипп были усечены мечом. 
Святителя Емилиана казнили за городом. 
Когда палач ударил по шее мученика мечом, 
он стал мягким, как воск, и не нанес никакой 
раны святому. Воины упали к его ногам, про-
ся прощения и исповедуя Христа Истинным 
Богом. Став на колени, святой молился за них 
и просил Господа удостоить его мученической 
смерти. Молитва его была услышана: другой 
палач отсек святому главу. Увидев истекшее 
из раны молоко, многие язычники уверовали 
во Христа и с почетом похоронили тело свя-
того.

days.pravoslavie.ru

Память мучеников Флора и Лавра
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►

Евангельское чтение
Мф., 79 зач., XIX, 16–26

И вот, некто, подойдя, сказал Ему: Учитель 
благий! что сделать мне доброго, чтобы иметь 
жизнь вечную?

Он же сказал ему: что ты называешь Меня 
благим? Никто не благ, как только один Бог. 
Если же хочешь войти в жизнь вечную, со-
блюди заповеди.

Говорит Ему: какие? Иисус же сказал: 
не убивай; не прелюбодействуй; не кради; 
не лжесвидетельствуй; почитай отца и мать; 
и: люби ближнего твоего, как самого себя.

Юноша говорит Ему: всё это сохранил 
я от юности моей; чего еще недостает мне?

Иисус сказал ему: если хочешь быть совер-
шенным, пойди, продай имение твое и раз-

дай нищим; и будешь иметь сокровище на не-
бесах; и приходи и следуй за Мною.

Услышав слово сие, юноша отошел с пе-
чалью, потому что у него было большое име-
ние.

Иисус же сказал ученикам Своим: истин-
но говорю вам, что трудно богатому вой-
ти в Царство Небесное; и еще говорю вам: 
удобнее верблюду пройти сквозь игольные 
уши, нежели богатому войти в Царство 
Божие.

Услышав это, ученики Его весьма изуми-
лись и сказали: так кто же может спастись?

А Иисус, воззрев, сказал им: человекам это 
невозможно, Богу же всё возможно.

Проповедь на Евангельское чтение
Митрополит Сурожский Антоний

Хочу обратить ваше внимание на две или 
три черты сегодняшнего евангельского чте-
ния. Юноша подходит ко Христу и говорит 
Ему: «Учителю благий». И Спаситель ставит 
его перед действительностью, о которой тот, 
может быть, и не думал. Юноша обратился 
ко Христу как к мудрому наставнику: Добрый 
наставник, что мне делать? А Христос ему от-
вечает: «Никто не благ, кроме как един Бог». 
И тут Он ставит его перед лицом того, что 
если он хочет получить окончательный, со-
вершенный ответ на свой вопрос, он должен 
услышать его из уст Божиих, то есть от Спа-
сителя Христа, Сына Божия, ставшего сыном 
человеческим. Он должен услышать эти сло-
ва, признав безусловность права Христова 
возвещать эти слова.

И действительно, если говорить о вечной 
жизни, – кто может о ней говорить, кроме Са-
мого Бога, Который и есть Жизнь Вечная? На-
прасен вопрос юноши, если он обращен толь-
ко к мудрому, хоть и святому, человеку: на этот 
вопрос может ответить только Бог: и ответ 
на это только один: Приобщись Моей свято-
сти, приобщись Моей вечности – и ты будешь 
совершенен, и войдешь в вечность Божию.

Но Христос обращается к Своему совопро-
снику на том уровне, на котором тот говорит; 
Он ему говорит: сохрани заповеди, – ведь за-
поведи тоже даны от Бога: что тебе большего 
нужно?! – Какие? – спрашивает юноша, ду-
мая, что нужно какие-то новые заповеди со-
вершить, нужно сделать что-то такое, о чем 
он до тех пор ни от кого не слыхал. И дей-
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ствительно, тут 
он слушает Того, 
Кто может ему 
сказать послед-
нее совершенное 
слово. И Христос 
ему указывает 
шесть заповедей, 
но только по-
следняя из них – 
из Второзакония. 
Ни одной запо-
веди Он не упо-
минает о покло-
нении Богу; 
почему? Потому 
что так легко 
и этому юноше, и всем нам сказать: Я верю 
в Бога! Я люблю Бога! – и тут же нарушать 
те заповеди, которые относятся к человеку. 
Казалось бы, каждый из нас может сказать 
от сердца, что он в Бога верит и Бога любит – 
но это не так. Если мы верили бы в Бога, мы 
не ставили бы под вопрос обстоятельства на-
шей жизни, мы не упрекали бы Его в том, 
что все, что с нами случается горького, мучи-
тельного – Его ответственность. Мы не всегда 
говорим, что Он виноват непосредственно, 
но что Он нас не сохранил, не оградил, не за-
щитил – мы говорим постоянно. Если бы мы 
Его любили и если бы мы верили в Его лю-
бовь, то мы все воспринимали бы от Его рук, 
как дар любви. Поэтому говорить о том, что 
мы любим Бога и верим в Него, мы должны 
с осторожностью. Но даже если мы можем 
это сказать, то апостол Иоанн Богослов нам 
указывает: когда ты говоришь, что любишь 
Бога, а людей вокруг себя не любишь – ты 
лжец! Поэтому Христос не ставит вопрос 
юноше о том, любит ли он Бога, – он бы ото-
звался положительным ответом, а спрашива-
ет: как ты относишься к людям вокруг тебя? 
Любишь ли ты людей, как ты любишь самого 
себя? Желаешь ли ты людям всего того добра, 

которого ты себе желаешь? Готов ли ты от-
речься от всего, что твое, для того, чтобы дру-
гого обогатить любовью, но конкретной лю-
бовью; не словом, а делом любви? Вот почему 
Христос говорит юноше: Соблюди заповеди.

Эта заповедь относится отчасти ко всем 
нам. Богатства вещественного мы не обяза-
тельно должны лишиться, да часто и не обла-
даем им, но мы так богаты тем, что нас дела-
ет гордыми, самодовольными, – вот от чего 
нам надо первым делом отказаться: забыть 
про себя, и обратить внимание на ближнего. 
И тогда мы услышим от Христа слово утеше-
ния, слово утверждения. Да, – собственны-
ми силами человек этого сделать не может, 
но, по слову Спасителя апостолу Павлу, «сила 
Его в немощи совершается.» Мы можем дей-
ствовать силой Божией; и как сказано в этом 
чтении Евангелия, то что невозможно чело-
веку, Богу возможно. И опять-таки словами 
апостола Павла: «Все мне возможно в укре-
пляющей меня силе Господа нашего Иисуса 
Христа.» Аминь.

Печатается в сокращении

azbyka.ru/

Фото: nne.ru

Проповедь на Евангельское чтение
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►

Связаны с любовью
Мария Сова

28 петель. Связано с любовью. 

–  Простите, а что это у вас? – поинтересо-
валась соседка по купе, увидев, как Татьяна 
достала пакет с нитками, спицами и неболь-
шим прямоугольным полотном. – Я с опре-
деленных пор, знаете, очень интересуюсь вя-
занием! 

–  Да вот, люблю с пользой провести время 
в дороге. Это будущий плед. Надеюсь даже 
парочку успеть сделать. Для одного благотво-
рительного клуба. Мы вяжем для малышей, 
которые решили раньше срока появиться 
на свет. 

Татьяна так увлеклась работой, что не за-
метила, как собеседница замерла и не мигая 
смотрела на нее. 

–  Пледы, кофточки, носочки – все из на-
туральных материалов: хлопок, стопроцент-
ная шерсть. Колется, конечно, при вязании, 
но в этом-то вся суть! Такой микромассаж 
стимулирует кровообращение у крошек, со-
храняет тепло. Получается, что слабенький 
организм не тратит энергию на поддержание 
температуры тела, а все силы бросает на ак-
тивный рост и развитие. До сих пор удивля-
юсь: такая мелочь – всего двадцать восемь 
петель на носочек – настоящие чудеса тво-
рит. Жизни спасает! Представляете?.. 

–  Представляю! Пять лет назад… – тут 
женщина приподнялась к верхней полке, 
взяла что-то с кровати, а заодно поправи-
ла одеяльце спящей дочке. – Вот. Любимая 
игрушка – молодая мама протянула неболь-
шую рыбку, больше напоминавшую павли-
на из-за яркого хвоста, связанного из разно-
цветных спиралек. 

Тут уже с удивлением посмотрела на свою 
собеседницу Татьяна. Она узнала фантасти-

ческую зверюшку. Таких она вместе с други-
ми «феюшками» из клуба вывязывала, что-
бы малышам было не одиноко в больничных 
боксах. Как-то выяснилось, что, когда кро-
хотные ручки новорожденного, весившего 
меньше килограмма, сжимали игрушки, хво-
стики-спирали производили полезный мас-
саж. Но, главное, напоминали пуповину, что 
действовало успокаивающе. 

–  Не может быть! Это же моя работа! Пер-
вая, сделанная для клуба «Двадцать восемь 
петель». 

В тот вечер еще долго равномерный стук 
спиц сливался со стуком колес: шерстяная 
нитка уверенно вплеталась в плед. А две слу-
чайные попутчицы узнали, что навсегда свя-
заны чудом, начинающимся с двадцати вось-
ми петель.

Согретый ребенок

Ночь. Или так кажется по прошествии лет. 
В темноте ноября легко ошибиться. В ста-
ренькой печке трепещет огонь. Семилетняя 
девчушка слышит треск, с которым языки 
пламени кусают поленья. Звуки тепла вступа-
ют в диалог с щелчками конструктора. В двух 
кофтах и ватных штанах сидит на полу. Про-

Фото: pxhere.com
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сто потому, что так удобнее собирать игру-
шечный домик. Из бесформенной горы, рас-
сыпанной здесь, у печи, Машенька творит. 
Творит, чтобы скоротать время, пока роди-
тели на кухне готовят новую порцию угоще-
ний. Первая партия сухариков почти готова. 
Вместе с теплом по комнате разносится слад-
коватый дрожжевой аромат. И девочке все 
труднее сосредоточиться на любимой игруш-
ке. Хочется поскорее схватить парочку куби-
ков черного хлеба. Мерцающим светом огня 
крупные кристаллы соли заманчиво блестят. 
Девочка знает, что за хрустящей корочкой 
скрывается нежность только что подогрето-
го хлеба. Так просто. Так вкусно, но пока го-
рячо. Рядом мама и папа. Вдвоем. Несмотря 
на недавний развод. Вместе. Семьей. В этом 
маленьком скромном домике только они. От-
резаны от мрачного мира и неприглядной ре-
альности девяностых. Белоснежное покрыва-
ло сглаживает все. За окном снова снегопад. 
Начало ноября удивляет заснеженной сказ-
кой. Добираться на грузовике сквозь сугро-
бы и нечищеные дороги – та еще задача для 
взрослых. И незабываемое приключение для 
ребенка. Препятствия и мороз делают выход-
ные на даче лишь уютнее и теплее. На втором 
противне оказывается десерт: ломтики булки 
с домашним вареньем. Папина кулинарная 
находка. Как же сладко! Да под индийский 
чай.

Конструктор собран, и чувство детского 
восторга вместе с напитком приятно разли-
вается по телу. В домике прохладно. Летняя 
времянка не предназначена для зимовок. 
Мама старается обогреть, предлагает уже 
третий свитер. Но зачем? Тусклая комната 
освещена танцем огня в печке. Треск поле-
ньев – гармоничный аккомпанемент зимнего 
вечера. В одной руке чашка согревающего на-
питка, во второй лакомство для сладкоежки. 
Но самое главное – папа и мама рядом. Вме-
сте. Ребенку очень тепло. Особенно на душе. 
Лишь бы не скоро ложиться спать, чтобы 

с утра не обнаружить, что эта сказка – лишь 
сон. Ночь. Или так кажется по прошествии 
лет. Да и какая разница, когда счастлив?

Вход с улицы

–  Сколько оставим на чай? – Леся накло-
нилась поближе к своему спутнику. 

–  Десять процентов вроде бы хороший 
тон, – прошептал Сережа. 

–  Так-то оно так, – зажатая нижняя губа 
девушки свидетельствовала об активных раз-
думьях, – но оглядись, случай же особенный. 

Олеся еще раз осмотрелась по сторонам. 
Домашний интерьер, приветливый персо-
нал – всё вокруг располагало к сердечно-
му общению. В личном рейтинге заведений 
это место попало в пятерку лучших. Вход-
ная дверь отворилась. Немного поежившись 
от залетевшего с улицы холода, Леся продол-
жила. 

–  Давай двадцать. Дело же не в еде. Вкус-
но, причем очень. Но мы же не только за этим 
сюда пришли, верно? 

–  Верно! 
–  Я могу вас рассчитать? – к столику подо-

шел официант. 
Его угловатые черты сглаживались доброй 

глубиной взгляда. 
–  Да! Сдачи не надо, – Сергей передал 

шкатулочку для оплаты. – Чудесное место. 
Спасибо за ваш труд. 

Лицо работника просветлело, он благодар-
но кивнул и уверенной походкой поспешил 
к кассе. Кассе единственного в своем роде, 
но очень нужного кафе. Кафе, в котором без-
домные получали опыт работы в востребо-
ванной профессии, а значит, и шанс войти 
с улицы в новую жизнь.

Печатается в сокращении 

Отрывки из книги «Связаны с любовью», 
издательство «Никея»

Связаны с любовью
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Вопрос священнику
Постоянно просят списать. Как 
отказать правильно?

Учусь в гимназии и у меня неболь-
шое затруднение во взаимоотно-
шениях с одноклассниками. Учусь 
более менее-успешно, но очень 
устаю, ложусь поздно ночью из-за 
огромного объема заданий, поэтому 
практически всегда у меня на руках 
сделанное д/з, иногда даже наперёд. 
С несколькими одноклассницами бо-
лее близкие отношения, и они очень 
часто просят у меня тетради. Когда 
я даю им их, мне становится таак 
плохо, грустно и коряво… Сложно 
передать, что я чувствую… какая-то 
несправедливость, что ли. Я сижу, ре-
шаю до поздней ночи, пытаюсь разо-
браться и заработать хорошие оцен-
ки, устаю и «выгораю», а они в то 
время уже спят или чем-нибудь дру-
гим занимаются. С одной стороны, 
мы хорошо общаемся, и не давать 
списывать как-то неудобно. Но мне 
очень плохо после того, как я даю им. 

Сразу появляется чувство «неприяз-
ни» к одноклассницам. Очень часто 
стараюсь отдаляться и меньше об-
щаться, чтобы снова не испытывать 
это, когда они будут просить. Но по-
нятно, что не общаться с хорошими 
людьми неправильно. Не хочется, 
чтобы они у меня что-то постоянно 
просили. Я не знаю, как отказать.

Отвечает священник Евгений Чебыкин.

Поступая подобным образом, Вы не при-
носите никакой пользы ни себе, ни Вашим 
подругам, которым стоит более серьёзно от-
носиться к своей учёбе.

А отказать им в их просьбе можно, либо про-
сто сказав в ответ своё твёрдое и решительное 
«нет» (без каких бы то ни было дальнейших 
объяснений), либо иронично произнеся фра-
зу наподобие этой: «Мои дорогие и глубокоу-
важаемые сёстры во Христе, я очень пережи-
ваю о том, что, постоянно у меня списывая, 
вы не усвоите учебный материал и Вам очень 
тяжело будет потом писать контрольные ра-
боты и сдавать экзамены!» 

И тут Вам нужно будет очень внима-
тельно наблюдать за реакцией Ваших 
одноклассниц. Если они со смирением 
примут Ваш отказ и станут делать до-
машнюю работу самостоятельно, зна-
чит у Вас очень хорошие подруги и Вам 
не о чем беспокоиться. Если же они на-
оборот станут Вас критиковать и злить-
ся, то в этом случае у Вас появится заме-
чательный повод задуматься, а дружба 
ли это, а не, например, потребительское 
к Вам отношение.

foma.ru
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Врожденный порок сердца у Маши обнаружили 
только в 6 лет, ей нужна срочная операция

Год назад 7-летняя Маша из Адыгеи бегала, игра-
ла, занималась танцами, выигрывала соревнова-
ния. Теперь она быстро устаёт, засыпает в автобусе, 
жалуется: «У меня сердечко болит – колет!».

У девочки – врождённый порок сердца: отверстие 
в межпредсердной перегородке. Из-за него наруша-
ется кровоток, сердце перегружено. Если не проопе-
рировать – возможны серьёзные осложнения.

Патологию у Маши обнаружили не так давно, 
несмотря на то, что она с рождения стояла на учете 
сразу у нескольких врачей. У девочки была родовая 
травма – нарушение ЦНС (следствие стремитель-
ных родов), а ближе к двум годам на фоне ОРВИ началась эпилепсия. 

Весной этого года в Адыгею приехала выездная бригада одной из столичных больниц. Они 
диагностировали, что дефект в сердце у Маши увеличился и стал больше сантиметра в диаме-
тре. Медлить нельзя, нужно срочно оперировать. Но оказалось, что в государственной боль-
нице девочке могут предложить по квоте только полосную операцию – с остановкой сердца 
и разрезанием грудины. После такой операции пациенты восстанавливаются полгода. Она 
тяжелая не только для детей, но и для взрослых. А Маша к тому же принимает лекарства 
от эпилепсии, это дополнительные риски.

Родители девочки знают, что есть более щадящая альтернатива – эндоваскулярная опера-
ция, которая длится около часа. Через бедренную вену к сердцу подводят специальную «за-
платку» – окклюдер, который и закрывает дефект межпредсердной перегородки. Пациен-

тов обычно выписывают на третий день. Восстановление после такой 
операции происходит намного быстрее, и никаких швов во всю грудь 
и риска бактериальных инфекций. Но стоимость окклюдера довольно 
высокая, а квот на его установку очень мало.

Помогите Маше сделать эндоваскулярную операцию и вернуться 
к жизни, полной танцев и приключений!

Вы можете помочь, отправив СМС  
с суммой пожертвования на короткий номер 8916.


