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23 ноября – память  
преподобномученика Нифонта

Иеромонах Нифонт родился в 1882 году 
в городе Ейске в семье небогатого крестья-
нина Григория Выблова. Когда ему исполни-
лось десять лет, родители отдали его учить-
ся в двухклассную сельскую школу в городе 
Ейске, которую он окончил в 1894 году. За-
тем он стал помогать по хозяйству отцу. Отец 
его умер, когда юноше исполнилось сем-
надцать лет, и с этого времени они остались 
хозяйствовать вдвоем с младшим братом. 
В 1913 году он уехал в село Подлесное Хва-
лынского уезда Саратовской губернии к из-
вестному в этих местах миссионеру иеромона-
ху Антонию (Винникову), который заведовал 
миссионерской школой. Пробыв некоторое 
время в миссионерской школе у иеромонаха 
Антония и утвердившись в решении вступить 
на новый путь, он поступил в мужской мо-
настырь в городе Хвалынске, где вскоре был 
пострижен в монашество с именем Нифонт 
и хиротонисан в сан иеромонаха. В 1925 году 
епископ Вольский назначил служить иеро-
монаха Нифонта в храм в село Березовый ху-
тор, где он прослужил до дня своего ареста.

28 декабря 1930 года местное отделение 
ОГПУ, поставившее своей целью закрытие 
всех храмов в районе, направило двух мили-
ционеров в село Березовый хутор для ареста 
священника. Приехав в село, они увидели, 
что в храме идет богослужение. Тогда они на-
правились в дом священника, чтобы там до-
ждаться его возвращения из храма. В нетерпе-
нии они несколько раз посылали сотрудников 
сельсовета узнать, когда же наконец закон-
чится служба, о чем всем в селе стало извест-

но, как и о предстоящем аресте священника. 
По окончании литургии было совершено 
отпевание покойника, гроб с его телом свя-
щенник проводил на кладбище. Домой отец 
Нифонт и приехавший к нему в гости его ду-
ховный отец, иеромонах Антоний (Винников), 
бывший с ним в храме, пришли около двух 
часов дня. По их приходе был произведен 
обыск, а затем иеромонахов вывели из дома 
и велели садиться на подводу. К этому вре-
мени около дома священника собралась тол-
па числом около сорока человек, в основном 
женщин. Они стали требовать освобождения 
священнослужителей. Тогда милиционеры 
вытащили оружие и под угрозой стрельбы за-
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ставили священников сесть на телегу. Люди 
закричали, что власти учиняют разбой, и по-
требовали освободить ни в чем не повинных 
пастырей. Тогда милиционеры стали перепи-
сывать тех из присутствующих, кто вел себя 
наиболее активно, и угрожать им арестом. 
Был послан гонец в соседнее село за милицей-
ским подкреплением. Все это принудило веру-
ющих отступить, и арестованные священники 
были увезены в тюрьму в город Сызрань. Од-
нако, арестовав иеромонаха Нифонта, ОГПУ 
не смогло выдвинуть против него никаких об-
винений. Сотрудник местного ОГПУ написал: 
«Связь с местными кулаками не установлена, 
но те обстоятельства, что к нему ежедневно 
носили хлеб и молоко, и больше всего при-
носили зажиточные, и даже дочь выселенно-
го в Северный край кулака Татьяна Шураки-
на прислуживала ему, пекла хлеб и стирала 

белье, – заставляют думать, что поп Выблов 
имел связь с кулацкой частью села...»

Допрошенный следователем, иеромонах 
Нифонт виновным себя не признал; об иеро-
монахе Антонии, арестованном вместе с ним, 
сказал, что знает его по монастырю в Хвалын-
ске с юности и неоднократно ездил к нему 
в Хвалынск в последнее время, чтобы испо-
ведаться. В последний раз они вместе верну-
лись из Хвалынска в село Березовый хутор, 
где и были арестованы.

Иеромонах Нифонт скончался 30 августа 
1931 года в половине десятого утра в Сызран-
ской тюрьме.

Причислен к лику святых Новомучеников 
и Исповедников Российских на Юбилейном 
Архиерейском Соборе Русской Православной 
Церкви в августе 2000 года для общецерков-
ного почитания.

23 ноября – память апостолов от 70-ти: 
Ераста, Олимпа, Родиона, Сосипатра, 

Куарта (Кварта) и Тертия
Святой Родион или Иродион, родствен-

ник апостола Павла (Рим. 16, 11), оставил 
епископскую кафедру в Патрах, чтобы идти 
в Рим со святым апостолом Петром. Святой 
апостол Олимп (или Олимпан), о котором 
вспоминает апостол Павел (Рим. 16, 15), тоже 
был спутником апостола Петра. Оба апосто-
ла от 70-ти были обезглавлены в тот же день 
и час, когда распяли апостола Петра.

Святые апостолы Ераст, Сосипатр, Куарт 
и Тертий были учениками святого апосто-
ла Павла. О них апостол языков упомина-
ет в Послании к Римлянам: «Приветствуют 
вас... Иасон и Сосипатр, сродники мои» (Рим. 
16, 21); «Приветствую вас в Господе и я, Тер-
тий, писавший сие послание» (Рим. 16, 22); 

«Приветствует вас Ераст, городской казно-
хранитель, и брат Кварт» (Рим. 16, 23).

Апостол Сосипатр, родом из Ахаии, был 
епископом Иконии, где и скончался. Апо-
стол Ераст был сначала диаконом и казно-
хранителем Иерусалимской Церкви, а потом 
епископом в Панеаде. Святой апостол Куарт 
перенес много страданий за свое благоче-
стие, обратил ко Христу множество языч-
ников и мирно скончался в сане епископа 
города Берита. Святой апостол Тертий, за-
писавший послание апостола Павла к Рим-
лянам, был вторым епископом Иконии, где 
и преставился.

days.pravoslavie.ru

Память преподобномученика Нифонта
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►

Евангельское чтение
Лк., 53 зач., X, 25–37

И вот, один законник встал и, искушая Его, 
сказал: Учитель! чтó мне делать, чтобы на-
следовать жизнь вечную?

Он же сказал ему: в законе чтó написано? 
кáк читаешь?

Он сказал в ответ: возлюби Господа Бога 
твоего всем сердцем твоим, и всею душею 
твоею, и всею крепостию твоею, и всем разу
мением твоим, и ближнего твоего, как самого 
себя.

Иисус сказал ему: правильно ты отвечал; 
так поступай, и будешь жить.

Но он, желая оправдать себя, сказал Иису-
су: а кто мой ближний?

На это сказал Иисус: некоторый человек 
шел из Иерусалима в Иерихон и попался 
разбойникам, которые сняли с него одежду, 
изранили его и ушли, оставив его едва живым.

По случаю один священник шел тою доро-
гою и, увидев его, прошел мимо.

Также и левит, быв на том месте, подошел, 
посмотрел и прошел мимо.

Самарянин же некто, проезжая, нашел 
на него и, увидев его, сжалился и, подойдя, 
перевязал ему раны, возливая масло и вино; 
и, посадив его на своего осла, привез его 
в гостиницу и позаботился о нем; а на дру-
гой день, отъезжая, вынул два динария, дал 
содержателю гостиницы и сказал ему: поза-
боться о нем; и если издержишь что более, 
я, когда возвращусь, отдам тебе.

Кто из этих троих, думаешь ты, был ближ-
ний попавшемуся разбойникам?

Он сказал: оказавший ему милость. То
гда Иисус сказал ему: иди, и ты поступай 
так же.

Проповедь на Евангельское чтение
Митрополит Сурожский Антоний

Я хочу обратить ваше внимание на две или 
три черты сегодняшней притчи. Нам сказано, 
что некий человек шел из Иерусалима в Иери-
хон. В Ветхом Завете Иерусалим был местом, 
где пребывает Бог: это было место поклоне-
ния Богу, место молитвы. Человек этот был 
на пути в низину, с горы видения он спускался 
туда, где протекает человеческая жизнь.

На этом пути на него напали, сняли его 
одежду, ранили и бросили при дороге. Три 
человека, один за другим, шли этой доро-
гой. Все трое побывали там, где живет Бог, 
все трое были в месте служения Богу, покло-
нения Ему, в месте молитвы. И двое из них 

прошли мимо раненого. Текст так ярко опи-
сывает, что священник просто прошел мимо: 
нам даже не сказано, что он хоть взглянул 
на него. Он был человек обеспеченный, ему 
дела не было (так, во всяком случае, он думал) 
до человеческой нужды: он ничему не на
учился из молитвы Богу, Который – сама Лю-
бовь. Затем прошел следующий, левит, че-
ловек сведущий в Писании, но не знающий 
Бога. Он подошел, постоял над умирающим 
раненым – и пошел дальше. Его ум – каза-
лось ему – поглощен более высокими веща-
ми, чем человеческая жизнь, человеческое 
страдание.
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Проповедь на Евангельское чтение

И наконец, прошел человек, который 
в глазах иудеев был презренен в самом сво-
ем бытии: не за свои личные, нравственные 
или иные недостатки, а просто потому что 
он был самарянын – отверженный; в Индии 
его назвали бы парией. Он склонился над ра-
неным, сделал, что мог, для облегчения его 
страданий, отвез его в покойное место: и все 
это он сделал ценой собственной. Он не толь-
ко оплатил гостиннику уход за раненым: он 
отдал свое время, свою заботу, свое сердце. 
Он заплатил всеми возможными способами, 
какими мы можем заплатить, оказав внима-
ние окружающим нас людям.

Мы провели целое утро в присутствии Са-
мого Бога, в месте, где Он обитает: мы слы-
шали, как Его голос говорил нам о любви: мы 
провозглашали, что мы верим в этого Бога, 
Который – сама Любовь, в Бога, Который 
отдал Своего Единородного Сына ради того, 
чтобы каждый из нас – не все мы коллектив-
но, но каждый из нас лично – мог получить 
спасение. Мы сейчас выйдем из этого храма: 
в течение предстоящей недели или до следу-
ющего посещения храма мы встретим много 
людей. Окажемся ли мы подобными священ-
нику? или левиту? Пойдем ли мы, размыш-
ляя о том, что мы здесь узнали, храня в сердце 
изумление и радость, но проходя мимо каж-

дого встречного, потому что 
мелкие заботы могут нару-
шить наш покой, отвести наш 
ум и сердце от чуда встречи 
с Богом, от Его присутствия? 
Если так мы поступим, то мы 
мало что поняли (если вооб-
ще что-то поняли) о Еванге-
лии, о Христе, о Боге. А если 
мы, подобно юноше, подобно 
книжнику, спросим: Но кто 
мой ближний? Кто тот, ради 
которого я должен быть готов 
расстаться с глубочайшими 
переживаниями моего серд-

ца, с самыми возвышенными размышления-
ми, с наилучшими моими чувствами? – ответ 
Христа прост и прям: Всякий! Всякий чело-
век, кто нуждается в тебе, на любом уровне: 
на простейшем уровне пищи или крова, чут-
кого внимания, заботливости, дружелюбия.

А если однажды от нас потребуется боль-
ше, мы должны быть готовы любить нашего 
ближнего, как нас тому учит Христос: с готов-
ностью жизнь нашу положить за него. Поло-
жить жизнь не означает умереть; речь идет 
о том, чтобы изо дня в день отдавать нашу за-
боту всем тем, кто в ней нуждается; тем, кто 
в печали и нуждается в утешении: тем, кто 
в растерянности и нуждается в укреплении 
и поддержке; тем кто, голоден и нуждается 
в пище; тем, кто обездолен и, может быть, 
нуждается в одежде: и тем, кто в душевном 
смятении и, может, нуждается в слове, кото-
рое изольется из той самой веры, которую мы 
черпаем здесь и которая составляет самую 
нашу жизнь.

Пусть поможет нам Бог быть подобными 
милосердному самарянину на всех уровнях 
и по отношению ко всем людям. Аминь!

Печатается в сокращении

azbyka.ru/
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►

Боров Баскервилей
Второе января – своеобразный день. Закон-
чились похмелье и спячка первого дня ново-
го года, а до Рождества остается еще почти 
неделя. Такого праздника в официальном 
календаре нет – как-никак страна готовится 
к празднованию шестидесятилетия Великого 
Октября, но в селе Ростовском Архангельской 
области, как и в других русских селах, сохра-
нились традиции девичьих гаданий на святки. 
А как можно верить в гадания, если не знать 
об атрибутах православного праздника? Опять 
же, всенародно любимый фильм «Вечера 
на хуторе близ Диканьки» с чертом, занюхи-
вающим горилку своим хвостом, показывают 
после новогодних праздников почти каждый 
год. Федор, электромонтер колхозной МТС – 
машинотракторной станции, задумал подшу-
тить над девчатами – устроить им на святки 
что-нибудь сказочное и очень смешное. 

Два года назад он вернулся в родное село 
из армии. Служил в ракетных войсках, в рем-
взводе – там заинтересовался радиоделом. 
Поступить на радиотехнический факультет 
не получилось, а учиться на агронома по на-
правлению от колхоза он не захотел. Федора 
тянуло к технике с детства: в школьные годы 
он был признанным асом по починке мото-
циклов и лодочных моторов, а после армии 
стал еще и телемастером. Даже председатель 
колхоза называл его не монтером, а главным 
энергетиком, поскольку умелец-самоучка 
и подстанцию содержал в исправном состо-
янии, и следил за тем, чтобы все доильные 
и прочие аппараты на фермах работали как 
часы.

 Всю водку и самогон, которыми односель-
чане расплачивались с Федором за ремонт 
бытовой техники, он отвозил в воинскую 
часть за семьдесят километров от родного 
села. Прапорщики в обмен на спиртное отда-
вали сельскому радиолюбителю списанные, 

а то и просто ворованные блоки от военной 
техники. Председатель и парторг колхоза за-
крывали на это глаза – запчасти с разобран-
ных блоков шли не только на Федины увле-
чения, но и на ремонт и усовершенствование 
колхозной техники.

Была у Федора мечта: построить радиотеле-
скоп и слушать с его помощью космос. Имен-
но слушать, а не просто смотреть на звезды. 
Астрономию как школьный предмет он не лю-
бил и поэтому не особенно ее знал, но очень 
хотел разобраться в загадочных звуках эфи-
ра Вселенной. Сверхчувствительные воен-
ные приемники он отрегулировал так, чтобы 
они улавливали отзвуки запусков спутников 
с Плесецкого космодрома. Вы спросите, поче-
му он не боялся КГБ? У сельского радиолюби-
теля был официальный документ из област-
ного ДОСААФ, и хитрый колхозный парторг 
под это дело писал в отчетах в райком, что 
в селе Ростовском детишки готовятся стать 
надежными защитниками Отечества не толь-
ко как танкисты и водители, но и в качестве 
радистов. В партию Федор не вступал, на ком-
сомольских собраниях его особо не доставали 
поручениями, поскольку он, к радости всей 
молодежи, оборудовал сельский клуб цвето-
музыкой и усилителями. Да и председатель 
колхоза не давал в обиду своего «главного 
энергетика» – оберегал его от слишком рья-
ных активистов. Федор колдовал над новым 
аппаратом. Он прикручивал обрезок само-
варной трубы к небольшому прожектору явно 
военного происхождения. Проверив кон-
струкцию на прочность, умелец отложил ее 
в сторону и приступил к изготовлению линз – 
для этого ему пригодились стекла от трактор-
ных фар. Он скреплял по два стекла хомута-
ми через резиновые прокладки, а в середину 
заливал, в отличие от жюль-верновского Сай-
реса Смита, не воду, а спирт. 
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За этим занятием и застал Федора вось-
миклассник Митька Туюсов, ученик и при-
ятель нашего героя. Без стука ворвавшись 
в мастерскую, он смахнул веником снег с ва-
ленок и подошел к столу. 

–  Ух ты! Гиперболоид инженера Гарина! 
Дядь Федь, ты чего, решил деревню спалить? 

–  Нет, Дмитрий. Это ультрафиолетовая 
пушка. В прожекторе стоит специальное чер-
ное ниобиевое стекло, оно пропускает только 
невидимое человеческому глазу ультрафиоле-
товое излучение, а видимый свет задерживает. 

–  Нет, Митька, не опасная это пушка, – 
Федор рассмеялся. – В театрах похожие шту-
ковины давно применяют. У балерин от этого 
излучения светятся платья и тапочки. И все 
балерины вертятся как угорелые – ничего им 
не делается. 

–  Покажешь? 
–  Балерин? 
–  Нет, покажи, как пушка работает. 
–  Покажу, но потом. А сейчас для тебя ра-

бота есть, Митрий. 
–  А когда здесь для меня работы не было? 

Что делать-то? Федор достал из шкафа три 
круглых кинескопа от армейской аппаратуры: 

–  Видишь за стеклом экрана зеленова-
тое вещество? Нужно аккуратно разбить эти 
трубки и соскоблить весь порошок в пустой 
коробок от спичек. Порежешься – убью! 
Когда Митька наскоблил почти полкоробка 
порошка, Федор закончил мастерить свой 
агрегат – вставил самодельные линзы в са-
моварную трубу. 

Включив прожектор в розетку, он сказал 
Митьке: 

–  Смотри! Митька ахнул. Порошок в ко-
робке, осколки кинескопов, перочинный но-
жик и пальцы самого мальчишки засветились 
фантастическими зеленоватыми огоньками. 

–  А теперь выключи свет, – велел Федор. 
В темноте свечение порошка стало почти ос-
лепительным. 

–  Иди, Митрий, мой руки, – скомандовал 
он и щелкнул выключателем. – Хоть и не ядо-
витый этот люминофор, но все равно лучше 
не рисковать.

(Окончание повести – в следующем номере) 

Отрывки из книги  
«Рождественские сказки для взрослых»,  

издательство «Никея»
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Боров Баскервилей
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Фото: Marii Siia on Unsplash

Вопрос священнику 

Как не злиться на соседей, которые 
вредят?

Три года назад приобрел квартиру. 
К сожалению, не повезло мне с со-
седями по лестничной площадке. 
Не буду углубляться в детали. Мно-
го неприятностей они доставляют. 
Вроде, взрослые люди, а разводят 
мусор, грязь в коридоре общего 
пользования. Конфликты постоян-
ные, никакие службы не помогают 
справиться. Один раз чуть не дошло 
до суда. С тех пор игнорируем друг 
друга, я перестал с ними здоровать-
ся даже. Вынашиваю в себе уже как 
год лютую злость к этим людям. 
Страшные мысли в голову лезут. 
Хочется, например, чтобы плохо все 
было в жизни у этих людей. Как быть 
с этой злостью?

Отвечает протоиерей Андрей Ефанов. 

–  Действительно, сложно сохранять спо-
койствие, когда соседи так ведут себя в общем 
пространстве, вредят и откровенно мешают 
жить. Вы правильно решили, что нужно по-
стараться справиться хотя бы со своим вну-
тренним состоянием. А что справиться с ним 
сложно – это вполне понятно и объяснимо.

Врагов надо любить. То есть Вы внутри 
себя отделяете человека от того, что он дела-
ет. Вы понимаете, что изначально человек – 
это просто человек, такой же, как Вы, и лично 
этого человека Вы не судите, а вот о его по-
ступках имеете совершенно четкую оценку 
и реагируете на них. Условно говоря, ниче-
го личного, но дело требует вмешательства 
и действий.

О соседях нужно молиться – об их вразум-
лении. Можно своими словами, можно почи-
тать о них акафист, например, иконе Божией 
Матери «Прибавление ума». Также можно по-
просить о помощи любых святых – к примеру, 
святителя Николая Чудотворца, святую Ма-
трону Московскую, Вашего небесного покро-
вителя, тех святых, чьи имена носят соседи.

В своих мыслях нужно исповедоваться. 
И в принципе регулярно исповедоваться 
и причащаться, чтобы в Таинствах исповеди 
и причастия Святых Христовых Тайн черпать 
благодать Божию на то, чтобы справляться 
с собой и с задачами этой жизни. Не все по-
лучится сразу, это долгий процесс, но начать 
его нужно и идти по этой спасительной доро-
ге нужно.

В моменты, когда начинаете злиться, 
и, когда голова станет холодной и эмоции 
утихнут в процессе молитвы, попросите у Го-
спода вразумления себе, чтобы понять, как 
именно действовать.

Молитва – это очень хороший инструмент, 
сильный, потому что, когда Вы молитесь, 
Вы пребываете с Богом, и благодать Божия, 
наполняя Ваше сердце, будет помогать Вам 
переносить то, что происходит, и находить 
новые варианты. Очень может быть, что, кос-
нувшись сердца соседей, благодать Божия и их 
как-то вразумит, и ситуация начнет меняться.

foma.ru



Еженедельная приходская стенгазета

«Православие и мир» –  
ежедневно о том,  
как быть православным  
христианином сегодня. 

Редакторы: Таисия Сидорова, Анна Данилова
Корректор: Екатерина Сысина
Макет: Сергей Амиантов
Верстка: Александр Архипцов

Адрес в интернете: www.pravmir.ru
Электронная почта: gazeta@pravmir.ru

«Страх не отпускал – Дарина росла очень медленно»
Дарине было всего пару месяцев, когда Ве-

роника впервые заметила «тело дочки странно 
напряжено, ее выгнуло, словно банан». Моло-
дая мама была в растерянности и с тревогой 
сказала мужу: «С Дариной что-то не так!».

Они набрали в ванночку теплой воды, иску-
пали малышку, чтобы «расслабить мышцы». 
Девочке стало легче. Она успокоилась и пере-
стала плакать. Но Вероника все равно трево-
жилась: что это было? Она вспомнила свою тя-
желую беременность, когда скакало давление, 
мучала одышка, было ощущение нехватки воз-
духа, врачи предполагали внутриутробную ги-
поксию. 

На 36-й неделе беременности Вероника попала в больницу с подозрением на инфекцию, 
анализы крови были плохими. Ей стали колоть антибиотики. На фоне лечения отошли воды, 
поэтому Дарина появилась на свет раньше срока.

Вероника возила дочку от одного невролога к другому. Одни говорили про мышечную дис-
трофию, другие про приступы кривошеи. Чтобы разобраться в причинах и поставить точный 
диагноз, Дарине назначили КТ с контрастом и МРТ. К сожалению, компьютерный томограф 
в больнице оказался сломан, а МРТ таким маленьким детям в Петропавловске-Камчатском 
не делают. Генетик порекомендовала сделать Дарине полногеномное секвенирование. Этот 
тест выявит мутации ДНК, и девочке можно будет назначить лечение. 

–  Мы все очень переживаем за Дарину. У нее нечасто, но все-таки продолжаются мышеч-
ные спазмы. Одни врачи успокаивают – говорят, что со временем они 
могут пройти сами. Другие говорят, что пароксизмальный тортикол-
лис (приступы кривошеи), – опасное состояние. Оно может быть свя-
зано с нарушением кровообращения в мозге, что чревато последствия-
ми. Поэтому нам так важно провести анализ ДНК, – говорит Вероника.

Помогите Дарине, пожалуйста!

Вы можете помочь, отправив СМС  
с суммой пожертвования на короткий номер 8916.


