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►

14 декабря – память  
праведного Филарета Милостивого

Праведный Филарет Милостивый, сын Ге-
оргия и Анны, воспитанный в благочестии 
и страхе Божием, жил в VIII в. в селении Ам-
нии Пафлагонской области (Малая Азия). 
Жена его, Феозва была из богатой и знатной 
семьи, у них были дети: сын – Иоат и доче-
ри – Ипатия и Еванфия.

Филарет был богатым и знатным вель-
можей, но богатство его не радовало. Зная, 
как много людей страдает от бедности, вспо-
минал он слова Спасителя о страшном суде 
и о «малых сих» (Мф. 25 40), слова апостола 
о том, что человек, умирая, ничего не уно-
сит из мира (1 Тим. 6, 7), строки царя Давида 
о вознаграждении праведника (Пс. 36, 25). 
И Филарет прославился нищелюбием.

Однажды измаильтяне (арабы) напали 
на Пафлагонию, опустошили страну и раз-
грабили имущество Филарета. У него оста-
лось 2 вола, корова, несколько ульев и дом. 
Но и это, последнее, он постепенно раздал 
бедным. Стойко и кротко переносил он упре-
ки жены и насмешки детей. «Я имею в тайни-
ках, вам неизвестных такое богатство и такие 
сокровища, – отвечал он родным, – которых 
достанет вам, даже если вы и сто лет прожи-
вете без труда и ни о чем не заботясь».

И Господь воздал Филарету за его мило-
сердие: когда была отдана последняя мера 
пшеницы, его старый друг прислал ему сорок 
мер, а после того, как была отдана нищему 
теплая одежда, к нему вернулось богатство.

В то время византийская императрица 
Ирина (797–802) искала невесту для сына – 
будущего соправителя Константина Багря-

нородного (780–797) и для этого по всей им-
перии разослала послов. Послы не миновали 
и Амнии. Когда Филарет и Феозва узнали, что 
высочайшие гости должны посетить и их дом, 
Филарет очень обрадовался, а Феозва опеча-
лилась: в доме не было вообще никакой еды, 
а о подобающем угощении нечего было и ду-
мать. Но Филарет приказал жене хорошень-
ко убрать в доме. Соседи, узнав, что ожида-
ются царские послы, принесли в изобилии 
всё для богатого пира. Послы отобрали для 
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царских смотрин, вместе с 10 красивейши-
ми девушками, внучку Филарета, Марию. 
Мария превзошла своих соперниц добротой 
и скромностью и стала царицей, а Констан-
тин Багрянородный щедро одарил Филарета. 
Так вернулись к Филарету слава и богатство. 
Но, как и прежде, святой нищелюбец щедро 
раздавал милостыню и устраивал трапезы 
для нищих и сам служил им во время этих 
трапез. Все удивлялись смирению Филарета 
и говорили: «Поистине человек этот весь Бо-
жий, истинный ученик Христов».

Слуге он приказал сделать три ящика и на-
полнить их порознь золотыми, серебряными 
и медными монетами: из первого получали 
милостыню совсем неимущие, из второго – 
лишившиеся средств, а из третьего – те, кто 
лицемерно выманивал деньги.

Так, не приемля почестей, в смирении 
и нищелюбии достиг блаженный старец 
90 лет. Предвидя свою кончину, он отпра-

вился в Константинопольский монастырь 
Родольфию, раздал там всё, что имел при 
себе, на монастырские нужды и нищим. 
Призвав родных, наставлял их в нищелю-
бии и нестяжательности и мирно преставил-
ся Богу. Скончался он в 792 году и погребен 
в обители Суда Родольфия в Константино-
поле.

Святость праведного Филарета подтвер-
дило явленное после его смерти чудо. Ко­
гда тело святого несли к месту погребения, 
один человек, одержимый бесом, схватился 
за гроб и следовал с погребальной процесси-
ей. На кладбище произошло исцеление бес-
новатого: бес повалил человека на землю, 
а сам вышел из него. Многие другие чудеса 
и исцеления совершались при гробе святого.

После смерти праведного Филарета его 
жена Феозва трудилась, восстанавливая 
в Пафлагонии монастыри и храмы, разру-
шенные во время иноземных нашествий.

15 декабря –  
память мученицы Миропии

Святая мученица Миропия родилась 
в г. Ефесе в начале III в. Она рано лишилась 
отца, и мать воспитала ее в христианской 
вере.

Святая Миропия, посещая гроб мучени-
цы Ермионии (память 4 сентября), дочери 
апостола Филиппа, брала миро от ее мощей 
и лечила больных. Во время гонения Декия 
(249–251) Миропия удалилась с матерью 
на остров Хиос, где проводила время в посте 
и молитве.

Однажды по повелению жестокого прави-
теля острова был замучен воин Исидор (па-
мять 14 мая), человек глубокой веры и боль-
шого благочестия. Святая Миропия тайно 
взяла и погребла тело мученика. Воины, 

которым приказали не допускать христиан 
к телу Исидора, были приговорены к смерти. 
Святая сжалилась над осужденными и сама 
рассказала воинам, а затем и правителю 
о своем поступке. На суде она исповедала 
себя христианкой. За это ее жестоко пытали 
и затем бросили в темницу. В полночь в тем-
нице воссиял свет. Это явился святой Исидор 
в окружении Ангелов, и они приняли душу 
Миропии (1 ок. 251). Темница тотчас на-
полнилась благоуханием. Сторож-язычник, 
потрясенный виденным, рассказал об этом 
священнику, принял Крещение и мучениче-
ски скончался за исповедание Христа.

days.pravoslavie.ru, azbyka.ru

Память праведного Филарета Милостивого
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Евангельское чтение
Лк., 26 зач., VI, 31–36

И ка́к хотите, чтобы с вами поступали люди, 
та́к и вы поступайте с ними.

И если любите любящих вас, какая вам 
за то благодарность? ибо и грешники любя-
щих их любят.

И если делаете добро тем, которые вам де-
лают добро, какая вам за то благодарность? 
ибо и грешники то́ же делают.

И если взаймы даёте тем, от которых наде-
етесь получить обратно, какая вам за то бла-

годарность? ибо и грешники дают взаймы 
грешникам, чтобы получить обратно столь-
ко же.

Но вы люби́те врагов ваших, и благотвори-
те, и взаймы давайте, не ожидая ничего; и бу-
дет вам награда великая, и будете сынами 
Всевышнего; ибо Он благ и к неблагодарным 
и злым.

Итак, будьте милосерды, как и Отец ваш 
милосерд.
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Проповедь на Евангельское чтение
Митрополит Антоний Сурожский

В сегодняшнем евангельском чтении Христос 
говорит о христианской любви не общими 
словами, а конкретно и очень просто и до-
ступно. Любовь делается христианской, Боже-
ственной, когда человек, любя, забывает себя. 
Забыть себя до конца дано святым, но любить, 
не ища награды, не прося, не требуя, не вымо-
гая любви за любовь, не вымогая благодарно-
сти за ее проявление – начало христианской 
любви. Она расцветает в любовь Христо-
ву, когда свободный дар любви достигает 
не только до любимых (это умеют делать все), 
но до нелюбимых, до тех, которые нас нена-
видят, которые нас считают врагами, которые 
для нас считаются чужими. Если мы не умеем 
нашей любви распространить на тех, которые 
нам враги, это значит, что мы еще помним 
только себя и что все наши действия, все наши 
чувства исходят от непреображенного еще че-
ловеческого сознания, которое находится вне 
тайны Христа. Мы призваны любить щедрым 
сердцем, а щедрость, даже природная, за-
ключается в том, что человек жаждет давать, 
ликует, когда он может отдать не только ему 
ненужное, но самое ему драгоценное, в ко-
нечном итоге – свое сердце, свою мысль, свою 
жизнь. Мы не умеем любить, но вся жизнь – 
школа любви, или наоборот, страшное время 
темного, холодного отчуждения.

И вот Христос нам открывает путь, как на-
учиться любви: каждый раз, как на пути люб-
ви я себе самому вспомнюсь, каждый раз, 
как я встану преградой между своим живым, 
истинным движением сердца и действием, 
я должен обернуться к себе и сказать: «Отой-
ди от Меня, сатана» (Мк. 8:33): ты помышля-
ешь о земном, а не о небесном. Каждый раз, 
как, проявляя любовь, я буду требовать ответ-
ной любви, благодарности за благодеяния, 
я должен обратиться к Богу и сказать: Прости, 

Господи, я осквернил тайну Божественной 
любви. Каждый раз, когда в ответ на чужую 
ненависть, на клевету, на отвержение, на от-
чуждение я замкнусь и скажу: Этот человек 
мне чужой, он мне враг, – я должен знать, 
что для меня – не только во мне, но для меня 
самого – закрылась тайна любви, я вне Бога, 
я вне тайны человеческого братства, я не уче-
ник Христов.

Вот путь; Христос не напрасно говорит, что 
путь в Царство Небесное – узкий, что врата уз-
кие: очень узок этот путь, очень требовательна 
заповедь Христова, беспощадно требователь-
на, потому что она относится к области любви, 
а не закона. Закон определяет нам правила 
жизни, но он всегда где-то кончается, и за этим 
пределом мы от него свободны. Любовь же 
предела не знает; она требует нас до конца, 
всецело. Мы не можем только какой-то ча-
стью души согреться; если мы это допустим, 
мы потухнем, охладеем. Мы должны запылать 
всем нашим сердцем, и волей, и телом, и пре-
вратиться в купину неопалимую, в тот куст, 
который видел Моисей в пустыне, – который 
горел всем своим существом и не сгорал. Че-
ловеческая любовь, когда она не освящена 
Божественной тайной, поедает вещество, ко-
торым питается. Божественная любовь горит, 
превращает все в живое пламя, но не питает-
ся тем, что горит; в этой Божественной любви 
сгорает все, что не может жить вечно; остается 
чистое и светлое пламенение, которое превра-
щает человека в Бога, как Ветхий Завет гово-
рит, как Христос повторяет. Будем учиться це-
ной ожога любви, ценой отвержения от себя, 
ценой жертвы – будем учиться этой любви. 
И только тогда сможем мы сказать, что мы 
стали учениками Христа. Аминь.

azbyka.ru/
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►

Тайные знаки Ветхого Завета
Священник Константин Корепанов

Для нас нормально жить в объятиях Церкви, 
причащаться Тела и Крови Иисуса Христа, 
существовать в постоянном опыте богооб-
щения, даже если у нас у самих этого опыта 
нет или он нами не опознан. Но мы знаем, 
что во все века, во все эпохи на земле есть 
люди, которые общаются с Богом: Иоанн 
Крестьянкин, Паисий Святогорец – ближай-
шие к нам святые. Или, скажем, Софроний 
Сахаров, Силуан Афонский – святые двад-
цатого века; Амвросий Оптинский, Игнатий 
Брянчанинов, Феофан Затворник, Серафим 
Саровский, жившие в девятнадцатом сто-
летии. Мы можем спускаться вглубь веков 
и видеть людей, которые общались с Богом, 
которые явили нам полноту жизни. Поэто-
му Рождество становится для нас, скорее, 
семейным праздником, который отмечает-
ся очень радостно, очень тепло и по-своему 
торжественно. 

У каждого праздника Христова разные 
обстоятельства празднования. Например, 
к Пасхе церковь готовится совершенно осо-
бенным образом. Но только накануне Рожде-
ства два воскресенья подряд вспоминаются 
все праведники Ветхого Завета. Это время, 
когда пророчества и праведники Ветхого За-
вета выступают особенно рельефно именно 
потому, что они ждали и дождались. И с ра-
достью встретили Его. То, что происходило 
до рождественских событий, отражено в кни-
гах Ветхого Завета. Это не просто, как думают 
те, кто его не читал, набор еврейских предпи-
саний, до которых нам, людям современным 
и благодатным, нет никакого дела. Хотя мы 
и читаем в Священном Писании, что ни одна 
йота или ни одна черта от закона не прейдет 
от закона (Мф. 5:18), но часто 12 игнориру-
ем не только йоты, но и целые буквы, сло-

ва, мысли и образы. Мы не понимаем, что 
не можем пережить всей глубиной нашего 
существа, всей радостью, всем сердцем Рож-
дество Христово как величайшую радость 
человечества именно потому, что мы не по-
гружены в ожидание, отраженное в Ветхом 
Завете. Мы не чувствуем его, не знаем ничего 
об этом.

И вроде бы какая разница, в конце кон-
цов, ведь важно то, что Он все-таки пришел, 
а что там было раньше – какое это имеет 
значение? Но оказывается, что мы не смо-
жем понять, что же Он для нас сделал, пока 
не познаем, почему, зачем и как ждали это-
го прихода люди. Само действие Христа, ис-
купление Его теряет свою вселенскую, все-
охватную глубину, масштабность, остроту 
и пронзительность. Мы не понимаем, что та-
кое искупление

А если мы не проживаем таинство Рож-
дества Христова и не можем понять, что та-
кое искупление, совершенное для нас Богом, 
почему и для чего Он пришел, то не можем 
и пользоваться теми дарами, сокровищами, 
которые Он дарует. Мы не можем взять эту 
благодать, потому что не простираем к ней 
руки. Мы просто не знаем, что Он пришел дать 
нам именно это, потому и не берем. Остаемся 
такими же, какими были, возвращаясь к тем 
самым временам Ветхого Завета, о которых 
знать ничего не хотим, и во времена гораздо 
более худшие. Мы забыли, что нам даровал 
Христос, потому что не знали, не помнили, 
не уразумели, и в результате Он ушел из на-
шей жизни.

Напомню, что первое пророчество о Хри-
сте находится в самом начале Библии. В тре-
тьей главе Книги Бытия, в 15-м стихе. Когда 
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Адам и Ева вкусили запретный плод, то 
попытались спрятаться в кустах от своего 
Создателя, Спасителя и Благодетеля (см. 
Быт. 3:8). Люди все время пытаются это сде-
лать, тщетно прячась в какую-нибудь нишу, 
чтобы только Он не видел. У них, конечно, 
не получилось. И, выведя их на свет Своего 
суда, Бог говорит им разные слова, среди ко-
торых следующие: И вражду положу между 
тобою и между женою, и между семенем тво-
им и между семенем ея; оно будет поражать 
тебя в голову, а ты будешь жалить его в пяту 
(Быт. 3:15). Так они звучат в синодальном 
переводе Библии. В церковнославянском же 
тексте, который мы привыкли слышать за бо-
гослужением, немного по-другому: И вражду 
положу между тобою и между женою, и меж-
ду семенем твоим и между семенем тоя, той 
твою блюсти будет главу, и ты блюсти будешь 
его пяту (Быт. 3:15). В этом пророчестве нет 
слов «Христос», «Сын Божий», «Бог» или 
«Мессия», как Христос звучит поеврейски. 
Там нет слов «Иисус Спаситель», нет ника-
ких указаний на то, что змий – это сатана. 

Есть лишь загадочное выражение, с которого 
мы и начинаем чего-то ждать.

*  *  *

Не случайно тот же сюжет мы встречаем 
в разных религиозных практиках других на-
родов – люди, пораженные грехом, всегда 
ждут кого-то сильного и могучего, чтобы он 
пришел и спас их. Ждут власть и силу, что-
бы она навела порядок. Ждут всемогущего, 
чтобы он сокрушил врагов. Таково ожидание 
человечества.

*  *  *

И вот человечество начинает ждать. Пусть 
могучего, но все-таки победителя. Пусть 
сильного, но всетаки освободителя. И жен-
щину, способную его родить.

Отрывки из книги «Встречайте  
Рождество», издательство «Никея»

 Печатается в сокращении
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Тайные знаки Ветхого Завета
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Вопрос священнику 
Если в пост причащаться каждую 
неделю, в чем исповедоваться?

Во время Рождественского поста 
рекомендуют причащаться каждую 
неделю. Соответственно, и исповедо-
ваться каждую неделю. Таким обра-
зом на исповеди придётся называть 
практически одни и те же грехи. Как 
быть?

Отвечает протоиерей Андрей Ефанов.

–  Смысл Рождественского поста в том, что 
человек в преддверии Праздника Рождества 
Христова меняет себя к лучшему и внутренне 
готовится ко встрече Дня Рождения Христа.

Внутренняя подготовка связана в том 
числе с тем, что внутри себя мы стремимся 
максимально восстановить наше состояние 
до грехопадения – приблизиться к Богу, быть 
в общении с Ним, убрать все то, что этому 
противоречит.

Вы совершенно правы в том, что будете 
стараться причащаться чаще, чем в обыч-
ное, не постовое время. В пост это и попроще: 
не нужен дополнительный пост именно пе-
ред Причастием, да и в целом постом настро-
ение у человека покаянное.

По поводу исповеди я Вам рекомендую по-
говорить со священником, которому Вы ис-
поведуетесь. 

От себя могу сказать, что на пост Вы мо-
жете взять себе цель справиться с какой-то 
одной Вашей слабостью. Если силы – с дву-
мя. Это всегда непросто. Поначалу дело мо-
жет пойти очень хорошо – а вот в процессе 
возможно всякое. И Вы можете это также 
обсудить со священником, даже спросить его 
совета, на что Вам особо обратить внимание 
в пост, и затем договориться: либо Вы ис-

поведуетесь по благословению священника 
реже и не каждый раз, если он сочтет это воз-
можным, либо Вы от недели к неделе буде-
те на исповеди отчитываться о том, как идет 
Ваша личная внутренняя борьба и работа 
с Вашими слабостями.

В такой ситуации в исповедях будет дина-
мика, а в духовной жизни, с Божией помо-
щью, наметится рост.

Что касается ситуации «называть прак-
тически одни и те же грехи», ее в принци-
пе и в любом случае надо менять. Смысл 
не в том, чтобы отчитываться в том, что вот, 
я снова сделала то и то. Смысл в том, чтобы 
понять, почему Вы делаете, что мешает спра-
виться, и вместе со священниками поискать 
способы, как справляться с теми пристра-
стиями, которые Вами владеют. Именно для 
этого Господь и установил Таинство испове-
ди: для того, чтобы человек не своими си-
лами боролся с грехом, а имел возможность 
получать на это благодать Божию и с помо-
щью Божией благодати иметь силы на свою 
борьбу и иметь возможность освобождаться 
от последствий грехов, которые он совершал.

Бог в помощь!

foma.ru
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Варваре исправили сколиоз, но после операции 
девушка перестала ходить

Варя медленно приходила в себя в реанима-
ции после сложнейшей операции на позвоноч-
нике. Пять дней она провела в забытьи, тело 
горело. 

Варя попыталась собраться с мыслями: она 
наконец победила сколиоз! Много лет искри-
вление позвоночника в 140 градусов причиня-
ло ей постоянную боль. Хотелось радоваться, 
но Варя не смогла произнести ни слова. Меша-
ла трахеостома. Повернуться на бок она тоже 
не смогла. До операции врачи предупреждали о возможных рисках, но Варя надеялась, что 
все пройдет без осложнений. Узнав, что ее парализовало, заплакала навзрыд. 

–  В чем смысл ровной спины, если теперь я даже не могу встать?! – повторяла про себя она. 
Врачи поставили диагноз «миелопатия с вялой параплегией нижних конечностей». Про-

стыми словами, паралич, связанный с повреждением спинного мозга и нарушением работы 
нервной системы.

Варю направили на реабилитацию в Сестрорецк, но закончить курс она не смогла – попа-
ла в реанимацию с подозрением на пиелонефрит и угрозу отторжения почки (Варя родилась 
с аномалиями развития почек. Правой почки у нее не было вообще, левая была недоразвита, 
в 13 лет ее заменили донорским органом). 

У девушки развился сепсис, две недели врачи ее спасали. Заражение крови удалось остано-
вить, но после этого случая Варе стали отказывать в реабилитации по ОМС, опасаясь рисков.

Варя начала заниматься. Сама. С упорством, надеждой. Она научилась сидеть без опоры 
долгое время, управлять коляской, пересаживаться в кровать. Сейчас 
она сама умывается, ест, красится. Чувствительность в нижней части 
тела становится все более явной – боль, тепло, прикосновения, сокра-
щения мышц ног и спины.

Варю ее готовы взять на реабилитацию платный центр, но без на-
шей помощи она не сможет туда поехать, реабилитация стоит дорого.

Вы можете помочь, отправив СМС  
с суммой пожертвования на короткий номер 8916.


